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Aprendizajes esenciales

Carreras:

Laboratorista clinico

Semestre: Il

Médulo/Submaddulo:

Modulo I.- Auxilia en los procesos basicos de laboratorio clinico.
Submédulo 1.- Prepara soluciones para las operaciones bdsicas del laboratorio.

Aprendizajes esenciales o Competencias
esenciales 2° parcial

Estrategias de Aprendizaje

Productos a Evaluar

Prepara soluciones empiricas y
valoradas.

El alumno revisara el concepto de solucién, las partes que la
constituyen y factores que la afectan para elaborar un
resumen en su libreta de trabajo. Podra apoyarse en su libro
de texto.

Producto: Resumen breve (en su libreta) del
concepto de solucién partes que la constituyen y
factores que la afectan.

Instrumento de evaluacidon: Rubrica de resumen.

Prepara soluciones empiricas y valoradas.

El alumno revisara el tema de solucién valorada y realizard
un resumen del temay ejercicios de: molalidad, molaridad,
normalidad y partes por millén en su libreta de trabajo.

Producto: Resumen y ejercicios resueltos en la
libreta.
Instrumentos  de
resumen/Lista de
problemas.

Rubrica de
resolucion de

evaluacion:
cotejo de

Prepara soluciones empiricas y valoradas.

Mediante lectura del tema, apoyado en el libro de texto, el
alumno identificara las diferencias entre acidos y bases y
las plasmara en un cuadro comparativo.

Producto: Cuadro comparativo: Instrumento de
evaluacion: Lista de cotejo de cuadro comparativo.

Prepara reactivos, colorantes y medios de
cultivo.

El alumno realizara una investigacion bibliografica: Definira
gue es un reactivo, colorantes y medio de cultivo.

Producto: Definiciones de conceptos.

Instrumento de evaluacién: Lista de cotejo.

Aprendizajes esenciales o Competencias
esenciales 3er parcial

Estrategias de Aprendizaje

Productos a Evaluar

Prepara reactivos, colorantes y medios de
cultivo.

El alumno realizard una revision de los procedimientos y
medidas de seguridad para la preparacién de un reactivo,
soluciones amortiguadoras, anticoagulantes y colorantes

Producto: Resumen, mapa conceptual.
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(tincién de Gram y Wrigth) y elaborara un resumen y mapa
conceptual, haciendo uso de las tecnologias de Ia
Informacién y la comunicacion.

Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo.

Prepara reactivos, colorantes y medios de
cultivo.

Del tema revisado anteriormente, el alumno, elaborard
diapositivas en PowerPoint y expondra al grupo a través de
un video en su celular.

Desempefio: Elabora diapositivas en PowerPoint y
exposicién de video.

Instrumento de evaluacion: lista de cotejo

Prepara muestras biolégicas.

El alumno realizard la busqueda de diferentes videos sobre
sobre preparacién de muestras bioldgicas, los revisara y a
partir de ellos elaborard un cuadro comparativo y aportara
una opinién personal al respecto de dichos videos.

Producto. Cuadro comparativo/ opinion al respecto
de los videos

Instrumento de evaluacién: lista de cotejo

Prepara muestras bioldgicas.

El alumno revisara un video de obtencién de muestras de
calidad propuesto por el docente y elaborard un mapa
mental de cada.

Producto: Mapa mental

Instrumento de evaluacidn: Lista de cotejo
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Aprendizajes esenciales

Carrera:

Laboratorista clinico

Semestre: Il

Médulo/Submaddulo:

Modulo I.- Auxilia en los procesos basicos de laboratorio clinico.
Submddulo 2.- Toma de muestras bioldgicas.

Aprendizajes esenciales o Competencias
esenciales 2° parcial

Estrategias de Aprendizaje

Productos a Evaluar

Prepara muestras biolégicas.

El alumno realizara un ensayo de entre 2 y 4 cuartillas en donde
mencionara de los diferentes tipos de exudados, las
consideraciones generales para la obtencién de este tipo de
muestra, considerando, la correcta toma y la preparacion de
ella. Ademads, dard una conclusidon personal con al menos 3
criterios de rechazo para estas muestras.

Producto: Ensayo

Instrumento de Evaluacién: Rubrica de

evaluacion

Prepara muestras bioldgicas.

El alumno leerd y analizard sobre otros tipos de muestras
bioldgicas (aquellas que no se obtienen de forma directa por
personal de laboratorio, pero si son procesadas por el
laboratorio) Realizara una presentacion digital con los temas:
catéter, raspado de micosis, fluido y liquidos corporales. En
donde mencionara de cada uno de ellos: tipos, recoleccién de
muestra, transporte, conservacion y preparacion.

Redactard una conclusién donde se resalte la importancia de las
buenas practicas durante todo el proceso.

Producto: Presentacién PPT y Conclusion de la
importancia de las buenas practicas.

Instrumento de evaluacidn: Lista de cotejo

Obtiene muestras bioldgicas.

El estudiante da lectura al articulo “Obtencién de muestras para
pruebas de Laboratorio”,
https://labtestsonline.es/articles/obtencion-de-muestras-para-

pruebas-de-laboratorio

para posteriormente dar respuesta al cuestionario:

Productos:
equivalente

Cuestionario y video tutorial o

Instrumento de evaluacidn: Lista de cotejo



https://labtestsonline.es/articles/obtencion-de-muestras-para-pruebas-de-laboratorio
https://labtestsonline.es/articles/obtencion-de-muestras-para-pruebas-de-laboratorio
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¢Qué tipos de muestras son obtenidas de forma natural por el
paciente y trasladadas al laboratorio?

¢Cuales son las muestras que deben ser tomadas en el
Laboratorio por un Quimico o Técnico?

¢En qué tipos de muestras se debe hacer aseo del area antes de
la toma de la muestra?

¢Qué tipo de muestras se debe mantener a temperatura
ambiente, sin refrigerar?

¢Que muestra se debe de tomar en el transcurso de 24 hrs?

y realizara un video tutorial o su equivalente.

Aprendizajes esenciales o Competencias
esenciales 3er parcial

Estrategias de Aprendizaje

Productos a Evaluar

Conserva muestras bioldgicas.

El alumno conocerd los diferentes procedimientos para la
conservacién de las muestras bioldgicas (sangre, orina, LCR,
liguido pleural, liquido ascitico, liquido sinovial, liquido
amnidtico, semen, etc.) en condiciones Optimas para su
procesamiento a partir de una exposicién en PowerPoint por
parte del docente, al final el alumno entregard un cuadro
descriptivo con cada una de las muestras y las condiciones
Optimas de conservacion.

Conocimiento
Producto: Cuadro descriptivo

Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo

Conserva muestras bioldgicas.

El alumno recurriendo a sus conocimientos previos, comparara
los diferentes analisis considerados en los formatos de
laboratorio proporcionados por el docente e identificard las
areas a las que pertenecen de acuerdo a la NOM-007-SSA3-
2011.

Elaborard una tabla comparativa considerando qué muestras
son obtenidas por el paciente y cudles se toman en el
laboratorio.

Producto: tabla comparativa

Instrumentos de evaluacion: Lista de cotejo.

Desecha muestras bioldgicas.

El alumno investigard la NOM vigente y elaborara en su libreta
de trabajo un extracto de la forma en que se desechan las
muestras bioldgicas especificando en cada una su tratamiento.
Realizard simulacién de la forma de desecho siguiendo la NOM-
087-ECOL-SSA1-2002.

Producto: Trabajo de investigacion.

Instrumento de evaluacién: Lista de cotejo
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Desecha muestras bioldgicas.

Basandose en la NOM-087-ECOL-SSA1-2002., el estudiante
elaborard una guia rapida con ilustraciones, para la eliminacidn
de Residuos Peligrosos Biolégico Infecciosos (RPBI).

Producto: Guia rapida incluyendo cada paso.

Instrumento de evaluacidn: Lista de cotejo
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Aprendizajes esenciales

Carrera:

Laboratorista clinico

Semestre: v

Médulo/Submaddulo:

Mdédulo Ill.- Analiza fluidos corporales de interés clinico.
Submddulo 1.- Realiza analisis hematoldgicos de serie roja.

Aprendizajes esenciales o Competencias
esenciales 2° parcial

Estrategias de Aprendizaje

Productos a Evaluar

Cuantifica eritrocitos
relacionados.

y parametros

El alumno responderd un cuestionario, proporcionado por el
docente, de indices eritrocitarios, se apoyara en el libro de texto
de la especialidad.

Producto: Cuestionario

Cuantifica eritrocitos
relacionados.

y parametros

El alumno realizard una investigacion bibliografica: sobre la
clasificacidn de las anemias.

Elaborara un resumen y mapa conceptual y haciendo uso de las
tecnologias de la informacién y la comunicacién, elaborara
diapositivas en PowerPoint de los eritrocitos y pardmetros
relacionados.

Producto: Cuestionario. Diapositivas en Power

Point.

Instrumento de evaluacion: lista de cotejo

Aprendizajes esenciales o Competencias
esenciales 3er parcial

Estrategias de Aprendizaje

Productos a Evaluar

Cuantifica eritrocitos
relacionados.

y parametros

El alumno resolvera los casos clinicos del libro de texto de la
especialidad pag. 72 o los proporcionados por el docente,
basandose en el analisis de la informacién y los conocimientos
adquiridos sobre el tema.

Producto: Casos clinicos resueltos.

Cuantifica eritrocitos
relacionados.

y parametros

El alumno realizard la lectura del tema de identificacion de
reticulocitos de la pag. 79 de su libro de texto o el proporcionado
por el docente, con la finalidad de que realice 5 preguntas con sus
respectivas respuestas.

Producto: Cuestionario

Instrumento de evaluacién: Guia

observacion

de
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Cuantifica eritrocitos
relacionados.

y parametros

El alumno realizara un dibujo de un frotis sanguineo tefiido con
azul de cresilo. Sefialara e identificard los reticulocitos.

Producto: Dibujo

Cuantifica eritrocitos
relacionados.

y parametros

El alumno realizard bitacora de la practica de VSG, se apoyard en
tu libro de texto o en el siguiente enlace. https://youtu.be/wM-

pflpKHh4

Producto: Bitacora de practica virtual.

Instrumento de evaluacién: Rubrica



https://youtu.be/wM-pf1pKHh4
https://youtu.be/wM-pf1pKHh4

-
E D ‘ ' CAC ION 2 O 2 O Subsecretaria de Educacién Media Superior
'ARO DI Unidad de Educacién Media Superior Tecnoldgica Industrial y de Servicios

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA !;E‘:»O‘}SAAMXIE%B Direccién Académica e Innovacién Educativa
Subdireccién de Innovacién Académica

7y

Aprendizajes esenciales

Carrera: Laboratorista clinico Semestre: \Y;

Madulo lll.- Analiza fluidos corporales de interés clinico.

Modulo/Submédulo: , . AN . .
/ Submddulo 2.- Realiza analisis inmunolégicos.

En el esquema presentado por el docente, el alumno identificard | Producto: llustracién sefialada.
y reconocera el proceso de produccidn de células y anticuerpos
y sus caracteristicas, enfatizando las partes que le dan
especificidad y unién al antigeno y el origen de los anticuerpos.

Realiza inmunoensayos.

En el esquema presentado por el docente, el alumno identificard | Producto: llustracién sefialada.
y reconocera la importancia de los anticuerpos vy los sitios de
unién con el antigeno como parte del principio de las pruebas

Realiza inmunoensayos. . .. .
inmunolégicas o inmunoensayos.

El alumno realizard un cuadro comparativo de los diversos | Producto: Cuadro comparativo con los conceptos
Realiza inmunoensayos. métodos de inmunoensayo o inmunoldgicos, sefialando sus | y fundamentos.
fundamentos: aglutinacién, ELISA, inmunocromatografia, etc.

El alumno revisard videos en internet, sobre técnicas de | Producto: Reporte de practica demostrativa.
aglutinacién de uso cotidiano en el laboratorio (reacciones
febriles, VDRL, rosa de bengala, determinacién de HCG, etc.)
como una practica demostrativa y posteriormente dara lectura
al inserto de dicha técnica para elaborar un reporte por escrito
de su practica demostrativa.

Realiza inmunoensayos.
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Aprendizajes esenciales

Carrera:

Laboratorista clinico Semestre: \Y;

Médulo/Submaddulo:

Madulo lll.- Analiza fluidos corporales de interés clinico.
Submaddulo 3.- Realiza andlisis citoquimicos a liquidos y secreciones corporales.

Realiza analisis citoquimico.

El estudiante leera el articulo Coproldgico y Producto: Cuestionario
Coproparasitoscopico de Sergio Antonio Salazar
https://nanopdf.com/download/coprologico-y-

Instrumento de evaluacidn: Lista de cotejo

coproparasitoscopico pdf

Y contestard un cuestionario en su libreta de apuntes, anotara
pregunta y respuesta, pegara el cuestionario junto con el
articulo como evidencia.

Realiza analisis citoquimico.

El estudiante utilizard un esquema del aparato digestivo, | Producto: Esquema del aparato digestivo
identificard e iluminara de diferente color cada érgano. Una vez | identificando 6rganos. / Tabla de doble columna
concluido lo pegara a su libreta de apuntes.

El estudiante investigard las funciones de cada drgano del
aparato digestivo, elaborara una tabla de dos columnas con la | Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo.
informacién obtenida de los érganos y su funcion.

Realiza analisis citoldgico.

El alumno elaborara un atlas del sedimento urinario, en formato | Producto: Atlas de sedimento urinario
electrénico o a mano. Debe contener la fotografia o dibujo de la | electrénico o fisico.

particula, significado clinico, en el caso de las células su

ubicacién en el tracto urinario y para cristales el pH.



https://nanopdf.com/download/coprologico-y-coproparasitoscopico_pdf
https://nanopdf.com/download/coprologico-y-coproparasitoscopico_pdf
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Aprendizajes esenciales

Carrera:

Laboratorista clinico

Semestre: Vi

Médulo/Submaddulo:

Moddulo V.- Analiza sangre con base en técnicas de quimica clinica y pruebas especiales.
Submddulo 1.- Analiza sangre con base en técnicas de quimica clinica.

Aprendizajes esenciales o Competencias
esenciales 2° parcial

Estrategias de Aprendizaje

Productos a Evaluar

Realiza pruebas de funcionamiento

hepatico.

El alumno observard los videos de los siguientes enlaces sobre el
metabolismo de la hemoglobina y la bilirrubina, elaborard un
resumen y realizard un organizador grafico que sirva para identificar
los pasos concretos para formar bilirrubina conjugada, bilirrubina no
conjugada, urobilinégeno, urobilina y estercobilina, finalmente
integrara un GLOSARIO que contemple algunos de los signos
principales que se manejan en patologias hepaticas.
https://www.youtube.com/watch?v=rngxogc0CPo
https://www.youtube.com/watch?v=GK81v5xyZUM

Productos: Mapa y Glosario

Instrumento de evaluacién: Rubrica de

evaluacion y Lista de cotejo

El alumno, a partir de la informacidn del siguiente enlace,
http://www.spinreact.com/files/Inserts/Bioguimica/BSIS03 T&D J
2011.pdf resolvera los siguientes puntos:

1.Principio del método de determinacién de bilirrubina total y directa
2.Significado clinico de aumento de la bilirrubina total y bilirrubina
directa

3.Muestas a manejar y condiciones

4.Procedimiento

5.Calculos

6.Valores de referencia

Producto: Presentacién de la informacion
solicitada

El alumno, colocara en una tabla de registro, proporcionada por el
docente, la informacion que corresponda de las pruebas de
funcionamiento hepatico, valores normales, funcién y significado
clinico.

Producto: Tabla de registro con los datos
solicitados.



https://www.youtube.com/watch?v=rngxogc0CPo
https://www.youtube.com/watch?v=GK81v5xyZUM
http://www.spinreact.com/files/Inserts/Bioquimica/BSIS03_T&D_J_2011.pdf
http://www.spinreact.com/files/Inserts/Bioquimica/BSIS03_T&D_J_2011.pdf
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Video de apoyo:
https://www.youtube.com/watch?v=JRalLhc-TWk4
Tabla de registro propuesta por el docente:

Analite mw‘ldﬂd‘,o Valores Normales | . .
Localizacion Signifieado clinico

AST
AT
Bilirrubina Directa
Bilirrubina total
Fosfatesa lealing
Albimina

G6T

Aprendizajes esenciales o Competencias
esenciales 3er parcial

Estrategias de Aprendizaje

Productos a Evaluar

Realiza pruebas de funcionamiento renal.

El alumno realizara una investigacion sobre enfermedades renales:
definicidn, sintomas, pruebas en el laboratorio de gabinete y pruebas
para diagndstico, la cual debe registrar en su libreta de apuntes. Se le
entregard una lista de cotejo para revisar un cuadro de entrada de las
diferentes enfermedades y pruebas de laboratorio.

Producto: cuadro de entradas

Instrumento de evaluacién: lista de cotejo

Realiza pruebas para cuantificar lipidos,
carbohidratos y proteinas en sangre.

El alumno elaborard un cuadro comparativo de los metabolitos
analizados en una quimica sanguinea (glucosa, urea, creatinina, acido
urico, colesterol y triglicéridos), para ello utilizard una hoja blanca
tamafno carta en posicion horizontal o vertical empleando
marcadores y/o colores, elaborara un cuadro comparativo que
incluya en la parte superior central, el nimero y nombre de la
actividad, 9 columnas que incluyan: nombre del metabolito,
definicidn, formula molecular, caracteristicas generales, importancia
en el diagndstico clinico, nombre de la técnica diagndstica vy
fundamento, valores de referencia, alteraciones relacionadas con la
concentracién y patologias relacionadas con las alteraciones; asi
como en la parte inferior derecha de la hoja, los datos del alumno
(nombre, semestre, grupo, especialidad, turno y fecha).

Producto: Cuadro comparativo

Instrumento de evaluacidn: Lista de cotejo.



https://www.youtube.com/watch?v=JRaLhc-TWk4
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Aprendizajes esenciales

Carrera:

Laboratorista clinico

Semestre: Vi

Médulo/Submaddulo:

Moddulo V.- Analiza sangre con base en técnicas de quimica clinica y pruebas especiales.
Submédulo 2.- Analiza sangre mediante pruebas hormonales, toxicoldgicas y de marcadores tumorales

Aprendizajes esenciales o Competencias
esenciales 2° parcial

Estrategias de Aprendizaje

Productos a Evaluar

Realiza pruebas toxicoldgicas.

El alumno elaborard un cuadro descriptivo con las diferentes
clasificaciones de las drogas.

Lectura de apoyo: DROGAS: CONCEPTOS GENERALES,
EPIDEMIOLOGIA Y VALORACION DEL CONSUMO
http://www.comsegovia.com/pdf/cursos/tallerdrogas/Curso%
20Drogodependencias/Drogas,%20conceptos%20generales, %2
Oepidemiologia%20y%20valoracion%20del%20consumo.pdf

Producto: cuadro descriptivo

Instrumento de evaluacidn: lista de cotejo.

Realiza pruebas toxicolégicas.

El alumno realizara un listado de datos clinicos y pruebas
complementarias para el diagndstico de la intoxicacién por
drogas, a partir de la lectura de apoyo DROGAS: CONCEPTOS
GENERALES, EPIDEMIOLOGIA Y VALORACION DEL CONSUMO.

Producto: Listado de datos cinicos y pruebas
complementarias.

Realiza pruebas toxicoldgicas.

El alumno realizara una busqueda bibliografica sobre el Perfil de
drogas de abuso (antidoping), y elaborara un resumen.

Producto: resumen sobre Perfil de drogas de
abuso.
Instrumento de evaluacion: lista de cotejo



http://www.comsegovia.com/pdf/cursos/tallerdrogas/Curso%20Drogodependencias/Drogas,%20conceptos%20generales,%20epidemiologia%20y%20valoracion%20del%20consumo.pdf
http://www.comsegovia.com/pdf/cursos/tallerdrogas/Curso%20Drogodependencias/Drogas,%20conceptos%20generales,%20epidemiologia%20y%20valoracion%20del%20consumo.pdf
http://www.comsegovia.com/pdf/cursos/tallerdrogas/Curso%20Drogodependencias/Drogas,%20conceptos%20generales,%20epidemiologia%20y%20valoracion%20del%20consumo.pdf
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Aprendizajes esenciales o Competencias

Estrategias de Aprendizaje

Productos a Evaluar

esenciales 3er parcial
El alumno realizard investigacidon sobre marcadores tumoralesy la | Producto: Presentacion PPT o tabla de
) realizacion de pruebas de laboratorio clinico y su importancia | marcadores tumorales
Realiza pruebas de  marcadores | \|iyica Realizara una presentacién disefiada en PowerPoint que .
tumorales. ) Desempefio: uso de TIC para elaborar PPT
incluya un mapa conceptual de marcadores tumorales o una tabla
de marcadores tumorales. Instrumento de evaluacién: Lista de cotejo.
El alumno elaborara un resumen del proceso celular que sufre | Producto: Resumen y cuadro comparativo
el organismo, a partir del video marcadores tumorales partes 1 S .
. i Instrumento de evaluacidn: lista de cotejo
Realiza  pruebas de  marcadores | sugerido por el docente https://youtu.be/Y7rXkFrlots
tumorales. . . .
Posteriormente elaborard un cuadro comparativo de las
ventajas y desventajas de los marcadores tumorales.
El estudiante resolvera un cuestionario propuesto por el docente. | Producto: Cuestionario resuelto.
¢Qué relevancia tiene el conocer los diferentes tipos de . .,
Instrumento de evaluacién: autoevaluacion.
. marcadores tumorales?
Realiza  pruebas de  marcadores | | . o - - S
® morde ¢Qué importancia tiene la clinica para solicitar la determinacién

de un marcador tumoral?
¢Qué papel juega el laboratorista clinico en la determinacion de
los marcadores tumorales?
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